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Vos bananes sont piquées, vos brocolis jaunis, vos pommes de terre germées et vos tomates fripées et pourtant, vous avez pris le soin de les mettre au frigo ? C’est 
normal ! Ces fruits et légumes sont très frileux ! Conservez les à température ambiante, vous verrez à quel point ils vous en seront reconnaissants !


